
Outils, Liberté,  Autogestion ! Stage syndical

Les écrans sont devenus omniprésents. La place prise par les technologies génère de l'inquiétude. Les 
discours fatalistes ne doivent pas masquer notre capacité d'agir.

Le cadre syndical nous paraît donc être idéal pour entamer une réflexion collective sur nos outils 
numériques professionnels. Pour cela, nous organisons un arpentage du livre L'âge du faire ; hacking, 
travail, anarchie, ainsi que des ateliers de découverte de logiciels libres.

L'arpentage est une méthode de lecture 
collective d'un livre, issue de l'éducation 
populaire. Pendant un temps déterminé, 
plusieurs participant.es se partagent un 
livre et chacun.e lit individuellement une 
partie de ce document. Ensuite, une 
mise en commun est faite où chacun.e 
fait un compte-rendu oral de sa partie. 
Des discussions s’engagent alors pour 
avoir un aperçu complet sur le livre, 
mais également du recul sur le texte et 
une réflexion collective.
Nous vous proposons le livre suivant : 
L'âge du faire ; hacking, travail, 
anarchie de Michel Lallement. Éditions 
du Seuil (2015)
« Fruit d'une enquête ethnographique 
menée dans la région de San Francisco, 
là où les chantres de la contre-culture 
libertaire côtoient les entrepreneurs de 
la Silicon Valley, ce livre plonge au cœur 
du mouvement faire (make). Il en décrit 
les origines historiques ainsi que ses 
multiples impacts sur l'économie et la 
société. Michel Lallement a partagé la 
vie des hackers, les a regardés inventer, 
bidouiller et s'organiser au quotidien 
dans des communautés frottées, pour 
certaines d'entre elles, aux principes de 
l'anarchisme. Il les a fait raconter et 
expliquer leurs vies, leurs choix, leurs 
idées. En expérimentant une utopie 
concrète, les hackers font plus 
qu'imaginer une autre manière de 
travailler. C'est une nouvelle grammaire 
du vivre ensemble que, sous nos yeux, ils 
sont en train de composer. »

Un arpentage ? Des logiciels libres ?
Pour pousser la réflexion sur nos outils, nous vous 
proposons des ateliers sur plusieurs logiciels 
libres :
● Créations graphiques : The Gimp (retouche 

d’images), Inkscape (dessins, logos) LibreOffice 
Draw (schéma, croquis), Scribus (mise en 
page).

● Audiovisuel : Openshot (montage vidéo), 
Audacity (enregistrement et édition de sons)

● Utilitaires : Applications Frama
Ces logiciels sont soumis au vote à partir du 
formulaire qui vous est envoyé. Seuls les trois 
premiers feront l’objet d’une formation (un par 
formateur.ice)

Quand ? Le Vendredi 13 mars 2026 de 
9h00 à 16h30.

Où ? À la Bourse du Travail de Saint-
Denis (9-11 Rue Génin, 93200 Saint-
Denis). Salle Louise Michel.

Programme
Matin :
Accueil café et plénière d’introduction
Arpentage de livre

Après-midi :
Deux ateliers au choix, 1h30 chacun
Conclusion de la journée

Pensez à déposer l’autorisation d’absence 
(ASA) avant le 13 février dernier délai !

Pour vous inscrire :

https://framaforms.org/stage-outils-liberte-autogestion-1768339173

https://framaforms.org/stage-outils-liberte-autogestion-1768339173
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